


Дорогие гости, меня зовут Галиев Ильгиз, я — бренд-шеф ресторана Vartaziya.

Свою профессию я предопределил, будучи подростком, и с того момента  
начал познавать тонкости искусства кулинарии.

Рад представить Вам наше новое меню «Вартазия», которое отражает мою 
философию: «Еда – это удовольствие, приём пищи – это ритуал».

Хочу, чтобы Вы смогли прочувствовать все нюансы и тонкости нашей кухни, 
которые принесут не только пользу, но и эстетическое блаженство. Обратите  
внимание на подачу, общую композицию блюда, аромат, и конечно же, вкус. 

Ваше наслаждение шедеврами нашей кухни и обмен впечатлениями — 
лучший комплимент шефу. 

Наслаждаться едой — наслаждаться моментом — наслаждаться жизнью.

ПИЦЦА
30 СТР.

МЕСТНЫЕ 
СПЕЦИАЛИТЕТЫ
4 СТР.

ХОЛОДНЫЕ  
ЗАКУСКИ
7 СТР.

БЛЮДА  
ПО ПРЕДЗАКАЗУ
6 СТР.

САЛАТЫ
10 СТР.

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ
14 СТР.

СУПЫ
16 СТР.

ОСНОВНЫЕ  
БЛЮДА
18 СТР.

НА УГЛЯХ
22 СТР.

ГАРНИРЫ
26 СТР.

АКВАРИУМ
29 СТР.

РОЛЛЫ
31 СТР.
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СЫРОВЯЛЕНЫЙ КАЗЫЛЫК  
ИЗ КОНИНЫ   80 г / 450₽  

БАСТУРМА ИЗ КОНИНЫ   80 г / 430₽

КОПЧЁНЫЙ ЗАГРИВОК  
КОНИНЫ   80 г / 430₽  

ВЯЛЕНАЯ УТИНАЯ  
ГРУДКА   70 г / 440₽ 
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КАРЕ ЯГНЁНКА  
ТОМЛЁНОЕ  
В ТАНДЫРЕ  
100 г / 530₽

ЛОПАТКА ЯГНЁНКА 
ТОМЛЁНАЯ  
В ТАНДЫРЕ  
100 г / 530₽

ГУСЬ ЦЕЛЫЙ  
ГОРЯЧЕГО  
КОПЧЕНИЯ  
1 шт / 3950₽

РЁБРЫШКИ  
ЯГНЁНКА   
ТОМЛЁНЫЕ  
В ТАНДЫРЕ  
100 г / 530₽

КАРТОФЕЛЬ  
ИЗ ТАНДЫРА  
100 г / 420₽

ДОРАДО ЦЕЛАЯ  
ГОРЯЧЕГО  
КОПЧЕНИЯ  
1 шт / 1300₽

УТКА ЦЕЛАЯ  
ГОРЯЧЕГО  
КОПЧЕНИЯ  
1 шт / 3500₽

ТАРТАР ИЗ КОНИНЫ  
С КОПЧЁНОЙ ГРИВОЙ   150 г / 580₽
Конина, копчёная грива,  
соевый соус, горчица

СЕВИЧЕ ИЗ ГРЕБЕШКА  
С ЯБЛОЧНЫМ СОРБЕТОМ  180 г / 690₽
Морской гребешок, соус юзду, яблоко

РОСТБИФ С ГОРЧИЧНЫМ СОУСОМ 
И ЗЕЛЁНЫМ МАЙО  120 г / 790₽
Ростбиф, кунжутный соус,  
зелёный майонез, брусника

ТОМАТЫ СО СТРАЧАТЕЛЛОЙ  
И АПЕЛЬСИНОВЫМ ЛЕЧО  300 г / 780₽
Томаты, апельсиновый лечо, страчателла

БАБАГАНУШ  
С ХВОРОСТОМ  
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ  
170 г / 690₽ 
Печёный баклажан,  
болгарский перец,  
сладкий чили,  
фермерская  
страчателла,  
хворост
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БУРРАТА С ПЕЧЁНЫМ ПЕРЦЕМ  
И СЛАДКИМИ ТОМАТАМИ 230 г / 890₽
Фермерская буррата, печёный перец,  
томаты черри, соус бальзамический

ПАШТЕТ ИЗ ЦЫПЛЁНКА 
С ВИШНЕЙ И МОЛОДЫМИ  
ШИШКАМИ 150 г / 680₽
Круассан, паштет из печени цыплёнка, 
вишня, молодые хвойные шишки

ТИГРОВЫЕ КРЕВЕТКИ  
В СЛАДКОМ ВАСАБИ  320 г / 1350₽
Тигровые креветки, соус васаби,  
томаты черри

ТАРТАР ИЗ ТЕЛЯТИНЫ  
С ЧИПСАМИ ИЗ ПОЛБЫ 110 г / 560₽
Говяжья вырезка, вяленые томаты, мёд, 
соевый соус, горчица, кинза, чипсы из полбы

ТАРТАР ИЗ ЛОСОСЯ 150 г / 650₽
Филе лосося, маринованный имбирь,  
огурец, икра, сырный крем

ТАТАКИ ИЗ ЛОСОСЯ  170 г / 980₽

БРУСКЕТТА С РОСТБИФОМ  155 г / 650₽
Багет, ростбиф, рукола, соус кунжутный

ПАШТЕТ  
ИЗ КОПЧЁНОГО  
ЛОСОСЯ С БАУРСАКОМ  
И ЩУЧЬЕЙ ИКРОЙ   220 г / 680₽
Копчёный лосось, сыр сливочный,  
дрожжевое тесто, щучья икра

СПАЙС ТАРТАР С УГРЁМ  140 г / 660₽
Копчёный угорь, печёный перец, огурец, 
соус спайс, икра тобико,  
рисовые чипсы, рукола
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САЛАТ  
С ЛОСОСЕМ  290 г / 790₽
Листья салата, страчателла, 
лосось копчёный, яйцо перепелиное, 
помидоры черри, сливочный соус,  
печёный перец, свежий огурец

САЛАТ С ПЕЧЁНОЙ СВЁКЛОЙ   
И КРЕМОМ ШЕВР  220 г / 550₽
Печёная свёкла, малиновый соус,  
рукола, крем шевр

ЗЕЛЁНЫЙ САЛАТ С АВОКАДО  
И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ  280 г / 560₽
Авокадо, томаты, апельсиновый лечо, 
листья салата, вяленые томаты

САЛАТ С УГРЁМ И МАРИНОВАННЫМИ 
ОВОЩАМИ  240 г / 720₽
Копчёный угорь, маринованные овощи кимчи, 
печёный перец, авторский соус унаги, кунжут

САЛАТ С КРЕВЕТКАМИ  
И КАЛЬМАРОМ  200 г / 680₽
Тигровые креветки, кальмар,  
листья салата, томаты черри,  
сливочно-кунжутный соус,  
пармезан, рисовые чипсы

САЛАТ С ЖАРЕНЫМ СЫРОМ И ПОМЕЛО  
В МАНГОВОМ СОУСЕ  260 г / 680₽
Адыгейский сыр, соус манговый,  
томаты черри, помело,  
микс салат

ДЕРЕВЕНСКИЙ САЛАТ С ТОМАТАМИ  
И ЧИАБАТТОЙ  280 г / 550₽
Хрустящая чиабатта, томаты, красный лук, 
базилик, оливковое масло
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САЛАТ  
С МОРЕПРОДУКТАМИ  260 г / 1050₽
Листья салата, кальмар, лосось, мидии  
в створке, гребешок, креветки, сливочный  
соус, зелёное масло, икра красная, икра чёрная

САЛАТ СО СВЕЖИМИ ОВОЩАМИ  
И КРЕМОМ ФЕТА  320 г / 520₽
Томаты, болгарский перец, огурец,  
микс салат, крем фета, соус песто

САЛАТ С УТИНЫМ ФИЛЕ И АПЕЛЬСИНОМ  
В ИМБИРНО-МЕДОВОМ СОУСЕ  250 г / 750₽
Листья салата, утиная грудка, томаты черри, 
апельсин, авокадо, имбирно-медовый соус

САЛАТ С РОСТБИФОМ  
И ГРИБАМИ  200 г / 790₽
Ростбиф, вешенки,  
томаты черри, рукола, 
соус кунжутный
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ПЕЧЁНЫЙ БАКЛАЖАН  
С ТОМАТАМИ И СТРАЧАТЕЛЛОЙ  
В СЛАДКОМ ЧИЛИ  280 г / 550₽
Печёный баклажан, томаты черри, 
соус сладкий чили,  
фермерская страчателла

ХРУСТЯЩИЕ  
ОВОЩИ  190 г / 550₽
Цукини, баклажан,  
рисовый кляр,  
соус сладкий чили

КЫСТЫБЫЙ  340 г / 610₽
Вяленая утка, копчёная грива 
конины, пресное тесто, 
картофельное пюре

ПЕЛЬМЕНИ ИЗ КОНИНЫ  
В СЛИВОЧНО-ТРЮФЕЛЬНОМ  
СОУСЕ  300 г / 710₽
Пресное тесто, конина,  
карамельный лук, сливочное масло,  
сливочно-трюфельный соус

ЗАПЕЧЁННЫЕ МИДИИ  
С УГРЁМ  160 г / 880₽
Мидии киви-гигант, копчёный  
угорь, соус спайс

ЧЁРНЫЕ ПЕЛЬМЕНИ С СУДАКОМ 
В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ  250 г / 780₽
Пресное тесто, чернила каракатицы, судак, 
сливочное масло, сливки, соевый соус
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ТОМ ЯМ С МОРЕПРОДУКТАМИ  460 г / 990₽
Паста Том ям, устричный соус, вешенки, кинза,  
мидии, кальмар, креветки, лосось, рис

ГРИБНОЙ СУП  350 г / 560₽
Куриный бульон,  
белые грибы, картофель

ТОМАТНЫЙ СУП С МАШЕМ  
И КРЕВЕТКАМИ  400 г / 750₽
Тигровые креветки, машевая крупа,  
томаты в собственном соку, базилик,  
сливочное масло

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП  
СО СТРАЧАТЕЛЛОЙ  360 г / 530₽
Печёная тыква, овощной бульон,  
страчателла, арахис

УХА  400 г / 990₽
Рыбный бульон, лосось, судак,  
картофель, лук, зелёное масло
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ЛОСОСЬ С БРОККОЛИ  
С СОУСОМ ИЗ МИДИЙ  270 г / 1250₽
Лосось, брокколи, вешенки, сливки,  
мясо мидий, устричный соус

КОТЛЕТЫ ИЗ ЩУКИ  
С ЦВЕТНОЙ КАПУСТОЙ  
И ИКОРНЫМ СОУСОМ  260 г / 750₽
Котлеты из щуки, цветная капуста,  
сливочный икорный соус

ГОВЯЖЬИ ЩЁКИ С КРЕМОМ  
ИЗ СЕЛЬДЕРЕЯ  380 г / 890₽
Томлёные щёки, крем-пюре из корня  
сельдерея, соус демиглас, брусника

СУДАК С МОРКОВНЫМ КРЕМОМ  
И КОПЧЁНЫМ СОУСОМ  260 г / 720₽
Филе судака, морковный крем,  
соус сливочный

ПАЛТУС С КОКОСОВОЙ  
ПОЛБОЙ  250 г / 970₽
Филе палтуса, полба, кокосовый  
соус, томаты черри
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ТЕЛЯТИНА С ЕЛОВЫМ  
КАРТОФЕЛЕМ И ГРИБНЫМ  
СОУСОМ  280 г / 950₽
Говяжья вырезка, картофельное 
пюре, пихта, сливочный грибной  
соус, брусника

КОТЛЕТЫ ИЗ УТКИ С ГРАТЕНОМ  
ИЗ СЕЛЬДЕРЕЯ И СОУСОМ  
ИЗ БЕЛЫХ ГРИБОВ  270 г / 780₽
Котлеты из филе утки, сливочный гратен 
из корня сельдерея, соус из белых грибов

БЫЧЬИ ХВОСТЫ С ПТИТИМОМ  
И ГРИБАМИ  400 г / 820₽
Томлёные бычьи хвосты, паста птитим, 
вешенки, сливки, пармезан

ТРЮФЕЛЬНЫЙ БЕФСТРОГАНОВ  
С ЛУКОМ ФРИ  200 г / 810₽
Говяжья вырезка, картофельное пюре, 
трюфельный соус, маринованные огурцы, 
грибы вешенки, лук фри, пармезан

ПАСТА КАЧО-Э-ПЕПЕ  
С ГРИБАМИ  240 г / 550₽
Спагетти, пармезан,  
сливочное масло,  
розовый перец,  
чёрный перец,  
грибы вешенки

ПАСТА С МОРЕПРОДУКТАМИ  
И ВЯЛЕНЫМИ  
ТОМАТАМИ  350 г / 990₽
Чёрные спагетти, тигровая креветка, 
кальмар, лосось, мидии, сливочный  
соус, томаты черри, соус песто
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ЛОСОСЬ С ПЕРЦЕМ РАМИРО  
В СОУСЕ ПЕСТО  230 г / 1200₽
Филе лосося, печёный перец,  
соус песто

КОМАНДОРСКИЙ КАЛЬМАР  
С ТОМАТНЫМ  
САЛАТОМ  250 г / 750₽
Филе кальмара, томаты черри,  
базилик, соус песто

ДОРАДО  1 шт / 930₽
Дорадо целиком, соус песто

КУРИНОЕ ФИЛЕ  
НА УГЛЯХ  120 г / 550₽

СТЕЙК СТРИПЛОИН  100 г / 1150₽
Тонкий край из мраморного бычка

СТЕЙК МИНЬОН  220 г / 1550₽
Стейк из говяжьей вырезки
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СТЕЙК РИБАЙ 100 г / 1150₽
Толстый край из мраморного бычка

СТЕЙК ИЗ КОНИНЫ 100 г / 690₽
Толстый край конины
рекомендованный вес блюда от 240 г

2524



ФРИ ШЕФ  
С ДВУМЯ СОУСАМИ  
И ПАРМЕЗАНОМ  160 г / 390₽
Картофель фри, соус сладкий  
чили, имбирный соус, пармезан

ЦВЕТНАЯ КАПУСТА  
С ВЯЛЕНЫМИ  
ТОМАТАМИ  120 г / 390₽
Цветная капуста,  
вяленые томаты, сливки

КАРТОФЕЛЬНОЕ  
ПЮРЕ  150 г / 300₽
Картофельное пюре,  
сливки, сливочное масло

БРОККОЛИ С ГРИБАМИ  
В УСТРИЧНОМ СОУСЕ  150 г / 450₽
Брокколи, вешенки,  
сливки, устричный соус

КАРТОФЕЛЬ МОЛОДОЙ  
ЖАРЕНЫЙ С ГРИБАМИ  200 г / 410₽
Молодой картофель, вешенки

ХЛЕБ ЛУКОВЫЙ  250 г / 230₽ХЛЕБ ГРЕЧИШНЫЙ  250 г / 230₽

ОВОЩИ ГРИЛЬ  150 г / 390₽
Баклажан, цукини, болгарский  
перец, томаты

Мы печём для Вас хлеб каждый день в нашей пекарне,  
чтобы Вы могли наслаждаться его свежим ароматом и вкусом

К каждому виду хлеба мы подаём наше фирменное масло с морской солью

ХЛЕБ
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УСТРИЦА ХАСАНСКАЯ  1 шт / 390₽

УСТРИЦА ИМПЕРАТОРСКАЯ  1 шт / 390₽

УСТРИЦА ЖИЛАРДО  1 шт / 890₽

УСТРИЦА БЕЛЫЙ ЖЕМЧУГ  1 шт / 590₽

УСТРИЦА РОЗОВАЯ ДЖОЛИ  1 шт / 590₽

МОРСКОЙ ЁЖ  1 шт / 390₽

КРАБ КАМЧАТСКИЙ  100 г / 810₽

ЧЁРНАЯ ИКРА  30 г / 1400₽

ИКОРНЫЙ 
БАР

КРАСНАЯ ИКРА  30 г / 690₽

ЩУЧЬЯ ИКРА  30 г / 690₽
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РОЛЛ С ЛОСОСЕМ  120 г / 590₽
Нори, рис, лосось

РОЛЛ ФИЛАДЕЛЬФИЯ  300 г / 790₽
Нори, рис, лосось, сливочный сыр, авокадо

РОЛЛ ТОКИО  300 г / 770₽
Нори, рис, тигровые креветки, сливочный 
сыр, соус спайс, сладкий васаби, огурец, 
лосось, икра тобико

РОЛЛ СПАЙС УНАГИ  250 г / 750₽
Нори, рис, копчёный угорь, соус спайс,  
кунжут, авокадо, сливочный сыр,  
икра тобико

РОЛЛ МАСАГО  167 г / 790₽
Нори, рис, снежный краб, копчёный  
угорь, лосось, икра тобико, огурец,  
сливочный сыр, икра

РОЛЛ УНАГИ КРЕМ  260 г / 820₽
Нори, рис, авокадо, копчёный угорь,  
сливочный сыр, соус унаги, кунжут

ЗАПЕЧЁННЫЙ РОЛЛ  
С УГРЁМ  280 г / 730₽
Нори, рис, копчёный угорь, сливочный  
сыр, икра тобико, сливочный соус

ЗАПЕЧЁННЫЙ РОЛЛ  
С МИДИЯМИ  270 г / 750₽
Нори, рис, печёный перец,  
сливочный сыр, соус спайс, мидии

СПАЙС СУШИ  
С УГРЁМ  60 г / 350₽
Нори, рис, копчёный угорь, соус спайс

СПАЙС СУШИ  
С ЛОСОСЕМ  60 г / 350₽
Нори, рис, лосось, соус спайс

СПАЙС СУШИ  
С КРЕВЕТКОЙ  60 г / 350₽
Нори, рис, тигровая креветка, соус спайс

САШИМИ  
ЛОСОСЬ  100 г / 610₽
Филе лосося, огурец

САШИМИ  
УНАГИ  100 г / 610₽
Копчёный угорь, огурец,  
соус унаги, кунжут

САШИМИ  
КРЕВЕТКА  100 г / 610₽
Тигровые креветки, огурец

САШИМИ  
МИКС  150 г / 790₽
Филе лосося, копчёный  
угорь, тигровые креветки,  
огурец

С ВЯЛЕНОЙ УТКОЙ И СТРАЧАТЕЛЛОЙ  450 г / 820₽
Томатный соус, сыр моцарелла, апельсиновый лечо,  
вяленая утка, рукола

КАПРЕЗЕ  450 г / 790₽
Томатный соус, моцарелла Фиор Ди Латте, томаты,  
соус песто, кедровые орехи, рукола, пармезан

С РОСТБИФОМ И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ  450 г / 850₽
Томатный соус, сыр моцарелла, ростбиф, кунжутный соус,  
вяленые томаты, пармезан, томаты черри

С ЛОСОСЕМ И КРЕМ-СЫРОМ  450 г / 870₽
Томатный соус, сыр моцарелла, творожный сыр,  
копчёный лосось, соус песто, базилик, рукола
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